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OBIETTIVI E FUNZIONAMENTO

L’Università degli Studi di Sassari attiva per
l'Anno Accademico 2022/2023 il Master di II
Livello in “Medicina Estetica” presso il
Dipartimento di Scienze Biomediche.
Il Master ha lo scopo di formare la figura
professionale del medico estetico. 
I risultati attesi al termine del corso
riguarderanno la conoscenza teorico-pratica di
anatomia clinica necessaria ad applicare con
sicurezza ed efficacia le diverse modalità di
intervento medico-estetico; anamnesi, esame
obiettivo fisico e strumentale relativo alla
Medicina estetica, inestetismi cutanei e
alterazioni del sottocutaneo, biostimolazione e
biorivitalizzazione, utilizzo dei filler, utilizzo della
tossina botulinica, utilizzo di apparecchiature e
tecnologie di specifico interesse medico-estetico
(laser, radiofrequenza, carbossiterapia,
ultrasuoni, etc, alimentazione e nutraceutica,
flebolinfologia, terapie complementari,
ginecologia estetica, principi di cosmetologia,
principi di medicina termale, psicologia in
medicina estetica, medicina legale e diritto
sanitario.

DESTINATARI E AMMISSIONE

Per l’ammissione al Master è richiesto il
possesso di una laurea specialistica/magistrale
conseguita a norma dei D.D.M.M. 3 novembre
1999 n. 509 e 22 ottobre 2004 n. 270, ovvero di
una laurea conseguita secondo il vecchio
ordinamento (antecedente il D.M. 3 novembre
1999 n. 509) ovvero di altro titolo equivalente
conseguito all’estero in Medicina e Chirurgia:
laurea magistrale (LM-41) ovvero
Specialistica (46/S).
Il corso è aperto a un numero minimo di 20 e
a un massimo di 50 partecipanti. 
In caso di contemporanea iscrizione al Master e
ad un altro corso accademico gli iscritti dovranno
darne immediata comunicazione agli uffici
dell'Ateneo.
Per i criteri di selezione, punteggi attribuiti e
graduatoria di merito si rimanda agli articoli 6 e
7 del bando. 



DURATA

Il Master richiede un impegno di 1500 ore,
maturate su 12 mesi, necessarie al
raggiungimento dei 60 CFU di impegno
complessivo e così suddivise: 
500 ore articolate in didattica frontale,
formazione a distanza, esercitazioni, seminari,
incontri con le aziende e corsi di aggiornamento,
pari a 45 dei 60 CFU totali; in esse sono
comprese anche le ore relative alle prove di
verifica;
250 ore per lo stage, pari a 10 CFU;
125 ore, pari a 5 CFU, per la preparazione della
tesi e prova finale;
le restanti ore sono attribuite per la preparazione
individuale.

Non saranno ammissibili alla prova finale per il
conseguimento del titolo coloro che abbiano
superato il 20% complessivo di assenza dalle
attività previste.
Si accede alla prova finale previo superamento
delle prove di verifica stabilite per ciascun
modulo, a seguito di regolare frequenza e di
completamento dello stage.

€ 2065,15 da versare all’atto
dell’immatricolazione; 
€ 1500,00 da versare entro il 31 maggio
2023;
€ 1000,00 da versare entro il 30 ottobre
2023.

COSTI 

Il costo complessivo è pari a € 4565,15.
L’importo dovrà essere versato
obbligatoriamente (pena l’esclusione dal master)
mediante il sistema Pago-PA, in tre distinte rate:

A conclusione del percorso formativo, ai sensi del
vigente Regolamento tasse e contributi Corsi
post laurea ed Esami di Stato, il corsista sarà
tenuto al versamento tramite pago-PA del
contributo per il conseguimento titolo di importo
pari ad € 50,00.
Per le modalità di pagamento si rimanda
all'articolo 8 del bando.



AMBITO DISCIPLINARE SSD CFU

NOZIONI DI BASE 
 4

Anatomia e fisiologia della cute e del sottocutaneo; Anatomia clinica del volto BIO/16 2

Diagnostica in Medicina Estetica; Check up cutaneo; La cartella clinica; La documentazione fotografica MED/35 2

DERMATOLOGIA ESTETICA 
 4

Invecchiamento cutaneo; Inestetismi del volto e del corpo; Acne; Psoriasi; Adiposità localizzate; PEFS (cellulite) MED/35 4

TECNICHE DI TRATTAMENTO IN MEDICINA ESTETICA 
 6

Intradermoterapia Distrettuale; Biorivitalizzazione; Peeling; Filler; Tossina botulinica; Intralipoterapia MED/50 6

APPARECCHIATURE E TECNOLOGIE IMPIEGATE IN MEDICINA ESTETICA 
 8

Richiami di Fisica FIS/07 1

Carbossiterapia; Radiofrequenza; Ultrasuoni; Elettroporazione; Laser; Luce pulsata (IPL); Criolipolisi; Massaggio connettivale meccanizzato MED/50 7

TERAPIE COMPLEMENTARI IN MEDICINA ESTETICA 
 3

Neuromodulazione auricolare; Terapie complementari MED/50 3

DIETOLOGIA 
 3

Alimentazione MED/49 2

Sovrappeso e obesità MED/13 1

DISCIPLINE CORRELATE 
 8

Flebolinfologia MED/22 2

Ginecologia estetica MED/40 2

Medicina termale MED/09 2

Cosmetologia CHIM/09 2

ASPETTI GENERALI DELLA MEDICINA ESTETICA 
 4

Psicologia clinica  M-PSI/08 1

Diritto sanitario IUS/10 1

Medicina legale MED/43 1

Marketing SECS-P/07 1

STAGE 
 10

SEMINARI, ATTIVITà INTEGRATIVE, INCONTRI CON AZIENDE,, ECC. 
 5

TESI 
 5

PERCORSO FORMATIVO - 60 CFU





CONTATTI

Per le informazioni di carattere amministrativo riferite alla presente selezione rivolgersi all’Ufficio Alta
Formazione, Palazzo Zirulia, primo piano, P.zza Università, 11 – Sassari
tel. 079/228879 e-mail amanzoni@uniss.it

Per le informazioni relative alla procedura di iscrizione al concorso on-line e alla successiva procedura di
immatricolazione on-line rivolgersi all’indirizzo helpesse3@uniss.it.

Per le informazioni di carattere didattico relative al master di II livello in Medicina Estetica rivolgersi al
Direttore del Master – Prof. Alessio Pirino e-mail axelpir@uniss.it 
– tel 079228535 - Dipartimento di Scienze Biomediche, viale San Pietro 43/b – Sassari.

Informazioni più dettagliate potranno essere reperite nel bando e nella pagina associata al Master al
seguente link https://www.uniss.it/didattica/formazione-post-laurea/master-universitari


