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La sezione Internazionale del sito Uniss è sempre aggiornata
su tutte le opportunità offerte dall’Ateneo.
https://www.uniss.it/it/internazionale 

Informati e scegli la tua destinazione

Fino a 900€ mensili a seconda del Paese di destinazione
Contributo aggiuntivo in base all’ISEE
Top up economico per studenti con minori opportunità

Sai che le borse di studio Erasmus degli studenti
Uniss sono tra le più alte in Europa?

+800 Sedi partner in Europa e nel mondo

Ufficio Mobilità e 
Relazioni internazionali

Palazzo Zirulia,
Piazza Università 11, Sassari
Tel. +39 079 229979
relint@uniss.it

Università degli 
Studi di Sassari

Cerca i bandi e preparati a partire

Pubblicazione
bando

Test linguistici
CLA

Selezioni e
graduatorie

Firma contratto
finanziario

Inizio
mobilità

Erogazione
borsa di studio

Candidatura su
SelfStudenti



Durata della borsa
Minimo 28 giorni.

Cosa puoi fare
Sostenere esami, svolgere
ricerca tesi o tirocinio.

Esplora destinazioni ancora più lontane con il programma di Ateneo
finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna che sostiene la
mobilità studentesca verso Paesi extra-UE.

Ulisse, mobilità extra-UE

ICM - International Credit Mobility

Durata della borsa
Long-term (da 2 a 12 
mesi) o Short-term
(da 5 a 30 giorni).

Cosa puoi fare
Studio, ricerca tesi o tirocinio
presso enti o istituzioni partner.

BIP - Blended Intensive Programme

Cosa puoi fare
Partecipare a programmi
intensivi di studio su temi
attuali e interdisciplinari.

Alleanza Università Europee EUNICoast

Scopri le opportunità offerte
dall'Alleanza EUNICoast: mobilità

internazionali, formazione e attività 
che ti consentiranno di acquisire

competenze per affrontare le nuove
sfide delle comunità insulari e costiere.

Mobilità ai fini di studio
(SMS)

Trascorri un periodo di
studio presso un’università
europea e ottieni crediti
formativi riconosciuti nel tuo
percorso accademico.

Cosa puoi fare
Sostenere esami o 
svolgere ricerca tesi.

Mobilità internazionale per crediti nell’ambito di
progetti Erasmus+ KA171 che favorisce scambi tra
università europee e atenei di Paesi terzi non associati
al programma. Un’ulteriore possibilità per ampliare la
tua formazione in un contesto internazionale.

Prendi parte a un’esperienza internazionale breve e
innovativa nell’ambito di Erasmus+ che unisce

mobilità fisica all’estero e collaborazione online con
studenti e staff di diversi Paesi europei.

Durata della borsa
Da 5 a 30 giorni in presenza,
con attività virtuale integrata 

nel programma.

Parti con Erasmus+ 
il Programma europeo di maggior successo

Mobilità ai fini di tirocinio
(SMT)

Svolgi un tirocinio e acquisisci
competenze professionali in un
contesto internazionale durante
il tuo percorso accademico o
entro 12 mesi dal
conseguimento del titolo.

Cosa puoi fare
Attività di tipo pratico da svolgere
presso enti, imprese pubbliche o
private, centri di ricerca, ONG, ecc.

Altri progetti per internazionalizzare 
il tuo percorso universitario

Scopri le opportunità oltre 
i confini dell’Europa

Durata delle mobilità (SMS e SMT) 

Long-term
Da 2 a 12 mesi per ciclo
di studi.

Short-term
Da 5 a 30 giorni in modalità blended
(con componente virtuale integrata).

Hai a disposizione fino a 12 mesi di mobilità per ogni ciclo di studi (12 mesi
in triennale + 12 mesi in magistrale), combinando studio e tirocinio.


