
Proposta di tirocinio presso la Farmacia Cara-Ruiu e c sas 

 
 

 

Si propone n. 2 tirocini formativi della durata di 6 mesi  

 

Data presunta di avvio: 01/06/2026 

 

Requisiti minimi e competenze richieste:  

 

- Laurea triennale o magistrale in Farmacia/ Chimica e tecnologia farmaceutica         ;  

- Principali mansioni da svolgere:  

1. Dispensazione dei farmaci 

- Affiancare il farmacista nella consegna dei medicinali con e senza ricetta 

- Imparare a leggere e gestire le prescrizioni mediche 

- Conoscere le differenze tra farmaci equivalenti e brand 

- Osservare il consiglio al paziente (posologia, interazioni, uso corretto) 

- 2. Gestione del magazzino 

- Controllo delle scorte e delle date di scadenza 

- Sistemazione dei prodotti sugli scaffali 

- Ricezione e registrazione degli ordini dai grossisti 

- Uso del gestionale della farmacia 

3. Preparazioni galeniche  

- Supporto nella preparazione  

- Pesatura, miscelazione e confezionamento 

- Applicazione delle norme igienico-sanitarie 

4. Attività al banco (senza autonomia) 

- Accoglienza clienti 

- Supporto nella vendita di SOP/OTC e parafarmaci (sempre supervisionato) 

- Consigli su integratori, cosmetici e dispositivi medici 

5. Normativa e burocrazia 

- Familiarizzare con la legislazione farmaceutica 

- Gestione ricette SSN e dematerializzate 

- Tracciabilità dei farmaci (es. bollini, lotti) 

6. Servizi della farmacia 

- Misurazione pressione, glicemia 

- Servizi di telemedicina 

- Campagne di prevenzione 

7. Relazione con il paziente 

- Sviluppare capacità comunicative 

- Imparare a gestire richieste, dubbi e situazioni delicate 

 

si valuta eventualmente di offrire punto di appoggio e buoni pasto e buoni benzina in base alla 

provenienza 

 

Termine ultimo di presentazione delle domande di ammissione: 16/05/2026 

 

Il curriculum dovrà essere inviato via mail all’indirizzo farmacia.cara@tiscali.it 


