
   

 

PROCEDURA COMPARATIVA PUBBLICA, PER COLLOQUIO E TITOLI, PER IL CONFERIMENTO 

DI PER LA PROCEDURA COMPARATIVA PUBBLICA, PER COLLOQUIO E TITOLI, PER IL 

CONFERIMENTO DI N. 3 CONTRATTI DI LAVORO AUTONOMO, PROFESSIONALE,  AI SENSI 

DEGLI ARTT. 2222 E SEGUENTI DEL CODICE CIVILE, PER FIGURE DI PSICOLOGO/A, 

NELL’AMBITO DEL PROGETTO FINANZIATO DALLA RAS, CON LEGGE REGIONALE 8 MAGGIO 

2025, N. 12, ART. 14, COMMA 2, ALLEGATO N. 5 (TABELLA O) “REALIZZAZIONE DEGLI 

INTERVENTI DI COUNSELING E DI SUPPORTO PSICOLOGICO DEGLI STUDENTI 

UNIVERSITARI E DEL PERSONALE DELL'ATENEO, NELL'AMBITO DEI SERVIZI GRATUITI DI 

ASSISTENZA, ATTRAVERSO PROFESSIONISTI SPECIALIZZATI” CON CODICE CUP 

J89I25001530002, PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SASSARI, BANDITA CON DDG. REP. 

N. 547/2026 PROT N. 21019 DEL 24/02/2026 

CODICE DI SELEZIONE: USPISS_3_PSICO_2026 

 

 

VERBALE 1 – Seduta preliminare 

  

L’anno 2026 addì 16 del mese di marzo alle ore 11:00, si insedia la Commissione giudicatrice 

nominata con D.D.G. rep. n. 790/2026 prot. n. 28941 del 11/03/2026, per la procedura comparativa 

pubblica, per colloquio e titoli, per il conferimento di n. 3 contratti di lavoro autonomo, professionale, 

ai sensi degli artt. 2222 e seguenti del codice civile, per figure di psicologo/a, nell’ambito del progetto 

finanziato dalla RAS, con Legge Regionale 8 maggio 2025, n. 12, art. 14, comma 2, allegato n. 5 

(tabella O) “realizzazione degli interventi di counseling e di supporto psicologico degli studenti 

universitari e del personale dell'ateneo, nell'ambito dei servizi gratuiti di assistenza, attraverso 

professionisti specializzati” con codice CUP J89I25001530002, presso l’Università degli studi di 

Sassari, bandita con DDG. rep. n. 547/2026 prot n. 21019 del 24/02/2026. la commissione nominata 

è così composta:  

  

Prof.ssa Patrizia PATRIZI (Presidente)  

Delegata del Rettore per il benessere lavorativo  

Professoressa ordinaria dip. DUMAS  

Università degli studi di Sassari;  

 

Prof. Massimo DELL’UTRI (Componente)  

P.O. Dip. Scienze Umanistiche e Sociali  

Università degli studi di Sassari;  

 

Prof. Arcangelo Francesco UCCULA (Componente)  

P.A. Dip. Storia, Scienze dell'uomo e della Formazione  

Università degli studi di Sassari;  

 

Dott.ssa Rossella SALIS (Segretaria verbalizzante)  

Collaboratrice amministrativa Ufficio USPPIS  

Università degli studi di Sassari;  

 

Dott.ssa Alessandra BONELLI (Segretaria verbalizzante supplente)  

Collaboratrice amministrativa Ufficio USPPIS  

Università degli studi di Sassari 

 



   

La Commissione, riunita al completo per via telematica (la prof.ssa Patrizi dalla sede di Roma, i proff. 

Dell’Utri e Uccula dalla sede di Sassari, la dott.ssa Salis dalla sede di Sassari), indica quale Segretaria 

verbalizzante la Dott.ssa Rossella SALIS, collaboratrice amministrativa presso lo USPPIS, e che 

assume la funzione per tutta la durata della procedura. 

 

La Commissione, presa visione degli atti regolamentari che disciplinano la procedura comparativa 

pubblica per il conferimento degli incarichi esterni di collaborazione, procede al riscontro di quanto 

disposto in dettaglio dal bando di selezione, che tra le altre dispone che la selezione sia per colloquio 

e titoli. 

 

I candidati sono tutti ammessi con riserva al colloquio. In base all’art 6 del bando di selezione, la 

Commissione avrà a disposizione 60 punti per il colloquio, che si intende superato per i candidati che 

avranno raggiunto almeno 42/60. 

 

Come indicato all’art. 6 del bando, la data del colloquio in presenza è fissato per il giorno 18 marzo 

2026, alle ore 13:00 presso la stanza della Responsabile scientifica del progetto Prof.ssa Patrizia 

Patrizi di via Roma n. 151 sita presso il Dipartimento di Scienze Umanistiche e Sociali (DUMAS) a 

Sassari. 

L’ammissione con riserva ha natura cautelativa e non costituisce riconoscimento definitivo dei requisiti 

di ammissibilità. L’Amministrazione si riserva la facoltà di disporre, in qualsiasi momento della 

procedura o anche successivamente all’eventuale conferimento dell’incarico, l’esclusione dei 

candidati che risultino sprovvisti dei requisiti richiesti, ovvero abbiano fornito dichiarazioni mendaci o 

non veritiere. I candidati che non conseguiranno il punteggio minimo di 42/60 non saranno ritenuti 

idonei per la valutazione dei titoli ovvero per l’inserimento in graduatoria di merito e per l’affidamento 

dell’incarico.  

 

Per l’ammissione alla selezione comparativa pubblica è richiesto altresì, alla data di scadenza del 

bando il possesso dei seguenti requisiti specifici (art. 2 del bando) come di seguito indicato: 

 

 

1. Titoli di studio: Diploma di Laurea in Psicologia o titolo equipollente (Laurea Specialistica ex DM 

509/99 in Psicologia - classe 58/S; Laurea Magistrale ex DM 270/04 in Psicologia - classe LM-51) 

ovvero di altro titolo equivalente conseguito all’estero; 

 
2. Iscrizione all’albo degli Psicologi e annotazione nell'elenco degli psicoterapeuti (ex art.3 L. 

56/89);  
 
3. Esperienza lavorativa certificata di minimo 6 mesi presso Enti pubblici o privati con rapporto di 

lavoro dipendente a tempo determinato o indeterminato o con contratto di collaborazione 

coordinata e continuativa o con contratto professionale nel settore del counseling e/o supporto 

psicologico nel contesto lavorativo. 

  

 

Inoltre, in conformità a quanto disposto dall’Art. 3 del bando di selezione rubricato “Titoli valutabili”, 

(massimo 40 punti), la Commissione valuterà l’idoneità dei candidati sulla base dei seguenti titoli 

coerenti con l’incarico da svolgersi: 

 

1. Esperienza lavorativa certificata presso Enti pubblici o privati con rapporto di lavoro dipendente 

a tempo determinato o indeterminato o con contratto di collaborazione coordinata e continuativa 



   

o con prestazioni professionali nel settore del counseling e/o supporto psicologico nel contesto 

lavorativo, per la parte eccedente i requisiti di partecipazione;  

2. Esperienza professionale in psicoterapia;  

3. Corsi di formazione in counseling psicologico;  

4. Master, dottorati o assegni di ricerca in temi collegabili al profilo richiesto;  

5. Corsi di perfezionamento in temi collegabili al profilo richiesto;  

6. Altri corsi di formazione in temi collegabili al profilo richiesto. 

 

Non verranno considerate le esperienze lavorative utilizzate come requisito specifico di ammissione. 

Non saranno considerate le esperienze lavorative svolte in periodi sovrapposti; in caso di 

sovrapposizione temporale, sarà considerata solo l’esperienza più vantaggiosa per il candidato. 

 

La Commissione, preso atto dei titoli e del punteggio totale indicati nel bando, attribuisce i seguenti 

punteggi: 

 

 

Titoli Punteggio 

a) Esperienza lavorativa certificata presso Enti pubblici o privati con rapporto 

di lavoro dipendente a tempo determinato o indeterminato o con contratto di 

collaborazione coordinata e continuativa o con contratto prestazioni 

professionali nel settore del supporto allo sviluppo dei percorsi di carriera nei 

contesti formativi/lavorativi, per la parte eccedente i requisiti di partecipazione; 

6 punti per ogni 

esperienza min. 4 

mesi (max 18 punti) 

b) Esperienza professionale in psicoterapia; 
1 punto per ogni anno 

(max 10 punti) 

c) Corsi di formazione in counseling; 
1 punto per ogni corso 

(max 1 punto) 

d) Master, dottorati o assegni di ricerca in temi collegabili al profilo richiesto; 

 

3 punti per ogni 

master (max 3 punti); 

4 punti dottorato (max 

4 punti); 2 punti per 

ogni assegno di 

ricerca (max 2 punti); 

e) Corsi di perfezionamento in temi collegabili al profilo richiesto 
1 punti per ogni corso 

(max 1 punto) 

f) Altri corsi di formazione in temi collegabili al profilo richiesto 
1 punto per ogni corso 

(max 1 punto) 

Tot. 40 

 

La Commissione dichiara l’inesistenza di condizioni di incompatibilità per parentela o affinità fino al IV 

grado compreso con gli altri Commissari, ai sensi degli artt. 51 e 52 c.p.c.  

Inoltre, i Commissari dichiarano di non essere stati condannati, anche con sentenza non passata in 

giudicato, per i reati previsti nel capo I del titolo II del libro secondo del Codice penale vigente, come 

previsto dall’art. 35bis del D. Lgs 165/2001. 

Le dichiarazioni rese dai Commissari vengono allegate al presente verbale.   

 

La Commissione si ritrova in data 18 marzo 2026 alle ore 13:00 per il colloquio della procedura 

comparativa di cui trattasi, che si svolgerà nella presso la stanza della Responsabile scientifica del 

progetto Prof.ssa Patrizia Patrizi di via Roma n. 151 sita presso il Dipartimento di Scienze Umanistiche 

e Sociali (DUMAS) a Sassari. 



   

La seduta ha termine alle ore 12:00. 

  

Di ciò viene redatto il presente verbale, per il quale, previa lettura e approvazione, viene sottoscritta 

Dichiarazione di Concordanza da tutti i componenti della Commissione giudicatrice, e inviata all’Ufficio 

PTAB di Ateneo. 

 

 

 

Dott.ssa Rossella Salis Segretaria verbalizzante  

Prof.ssa Patrizia PATRIZI  Presidente 

Prof. Massimo DELL’UTRI Componente                

Prof. Arcangelo Francesco UCCULA Componente 

 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

 

 



 

DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA 

 

La sottoscritta Patrizia Patrizi, presidente della Commissione giudicatrice della procedura 

comparativa pubblica, per colloquio e titoli, per il conferimento di n. 3 contratti di lavoro 

autonomo professionale, ai sensi degli artt. 2222 e seguenti del codice civile, per figure di 

psicologo/a, nell’ambito del progetto finanziato dalla RAS, con legge regionale 8 maggio 

2025, n. 12, art. 14, comma 2, allegato n. 5 (tabella O) “realizzazione degli interventi di 

counseling e di supporto psicologico degli studenti universitari e del personale dell'ateneo, 

nell'ambito dei servizi gratuiti di assistenza, attraverso professionisti specializzati” con 

codice CUP J89I25001530002, presso l’Università degli studi di Sassari, bandita con DDG. 

Rep. n. 547/2026 Prot. n. 21019 del 24/02/2026. CODICE DI SELEZIONE: 

USPISS_3_PSICO_2026 

DICHIARA 

 

di avere partecipato alla seduta della Commissione svolta in on line in data 16/03/2026 

dalle ore 11:00 alle ore 12:00 e di concordare con il contenuto del verbale n. 1 

 

Sassari, 16/03/2026 

Firma 



 

DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA 

 

Il sottoscritto Massimo Dell’Utri, componente della Commissione giudicatrice della 
procedura comparativa pubblica, per colloquio e titoli, per il conferimento di n. 3 contratti di 
lavoro autonomo professionale, ai sensi degli artt. 2222 e seguenti del codice civile, per 
figure di psicologo/a, nell’ambito del progetto finanziato dalla RAS, con legge regionale 8 
maggio 2025, n. 12, art. 14, comma 2, allegato n. 5 (tabella O) “realizzazione degli interventi 
di counseling e di supporto psicologico degli studenti universitari e del personale dell'ateneo, 
nell'ambito dei servizi gratuiti di assistenza, attraverso professionisti specializzati” con 
codice CUP J89I25001530002, presso l’Università degli studi di Sassari, bandita con DDG. 
Rep. n. 547/2026 Prot. n. 21019 del 24/02/2026. CODICE DI SELEZIONE: 
USPISS_3_PSICO_2026 

DICHIARA 

 

di avere partecipato alla seduta della Commissione svolta on line in data 16/03/2026 dalle 
ore 11:00 alle ore 12:00 e di concordare con il contenuto del verbale n. 1. 

 

Sassari, 16/03/2026 

Firma 
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