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Il ruolo centrale della Medicina Interna nell’ambito del Sistema Sanita-
rio, se mai ce ne fosse stato bisogno, è stato ampiamente dimostrato 
e unanimemente riconosciuto durante l’emergenza COVID-19 appena 
vissuta. Ma la ricerca evolve e l’incremento della conoscenza sia in 
campo diagnostico che terapeutico impone al medico un impegno 
continuo nell’aggiornamento. Per quanto riguarda l’internista, a causa 
della complessità dei pazienti che è chiamato a trattare, quasi sempre 
affetti da più patologie e sottoposti a trattamento con più farmaci, 
diventa uno sforzo arduo ma entusiasmante. Le novità in Medicina 
Interna riguardano sia patologie più comuni che altre forme, magari 
rare ma che un internista è chiamato a conoscere e trattare e per le 
quali, negli ultimi tempi, si sono sviluppate possibilità diagnostiche e 
terapeutiche efficaci. La sfida per noi internisti è coniugare ogni giorno 
il bagaglio delle conoscenze classiche nell’ambito della fisiopatologia 
e della terapia, con le nuove conoscenze tendenti a sviluppare sempre 
più un approccio basato sulla medicina molecolare e personalizzata.
Per tali motivi, il Consiglio Direttivo della Sezione Sardegna della SIMI 
ha deciso di dedicare il Congresso Annuale alla disamina delle nozioni 
emergenti nell’ambito di vari capitoli della Medicina Interna mante-
nendo come “fil rouge” le novità nel contesto del trattamento con i 
nuovi anticorpi monoclonali.
Sulla base di queste premesse siamo lieti di invitare tutti gli Internisti, 
sia i Soci della nostra Società come quelli delle Società Scientifiche 
affini, a convenire per discutere tali argomenti nella prestigiosa sede 
storica dell’Università degli Studi di Sassari.
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08.3008.30	 Registrazione dei partecipanti		
	
09.0009.00	 Saluto delle Autorità 
	 Il Magnifico Rettore dell’Università 	
	 degli Studi di Sassari
	 Gavino Mariotti
	 Il Direttore Generale dell’AOU di 	
	 Sassari
	 Antonio Lorenzo Spano
	 Il Presidente Nazionale della Società 	
	 Italiana di Medicina Interna
	 Giorgio Sesti
		
	 LETTURA			  LETTURA			 
09.1009.10	 Anticorpi monoclonali: dalla storia
	 all’attualità
	 P. Parronchi	
	
	 SESSIONE ISESSIONE I
	 Moderatori: A. Delitala, G. Vidili	
		
09.4009.40	 Razionale per l’impiego dei
	 biotecnologici nell’artrite reumatoide
	 G. Erre

10.0010.00	 Anticorpi monoclonali nella granulo-
	 matosi eosinofila con poliangioite
	 G.A.M.L. Costanzo
 
10.2010.20	 Nuovi percorsi diagnostico-terapeutici 
	 assistenziali nella gestione del LES
	 L. Taras

10.4010.40	 Discussione	 		

11.0011.00	 PAUSA
			
	 SESSIONE IISESSIONE II
	 Moderatori: R. Castelli, M. Fei	
	
11.2011.20	 Emoglobinuria parossistica notturna
	 A. Caddori	

11.4011.40	 Porpora trombotica trombocitopenica
	 C. Caria	

12.0012.00	 Complicazioni da inibitori dei check 	
	 point immunitari
	 A. Gidaro
	
12.2012.20	 Discussione			 
		
12.4012.40	 Assemblea dei Soci Roberto Manetti
	 NON ACCREDITATO ECM		
	 Il Presidente comunica ai Soci l’attività
 	 della Sezione			 
				 
13.0013.00	 PAUSA

	 SESSIONE III	 SESSIONE III
	 Moderatori: M.P. Dore, C. Pes	
	
14.0014.00	 Novità sulla gestione delle malattie
	 infiammatorie croniche dell’intestino
	 S. Bibbò

14.2014.20	 Clostridium difficilis: cosa c’è di nuovo
	 P. Bagella
	

14.4014.40	 COVID l’esperienza di Sassari
	 G. Madeddu

15.0015.00	 Ipercolesterolemia: nuovi target tera-	
	 peutici e nuovi farmaci anti PCSK9
	 A. Bianco

15.2015.20	 Discussione			 
				 
15.4015.40	 PAUSA			 
				 
	 SESSIONE IV	 SESSIONE IV
	 Moderatori: R. Manetti, A. Scuteri

16.0016.00	 Gestione dell’asma bronchiale grave
	 P. Serra
	
16.2016.20	 Orticaria angioedema novità del
	 trattamento
	 D. Firinu
	
16.4016.40	 Immunodeficienze secondarie indotte
	 da terapia con farmaci biologici
	 A. Arcolaci

17.0017.00	 Discussione
			
17.2017.20	 Take home message		
	
17.4017.40	 Chiusura dei lavori
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SEDE CONGRESSUALESEDE CONGRESSUALE
Università Sassari “Aula Magna” Piazza Università 21, Sassari

ISCRIZIONIISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e riservata a un massimo di 60 partecipanti. Si prega confermare 
la propria iscrizione online: https://congressi.simi.it/c/SIMISardegna2023
 
E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINAE.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 373771 e riconosce n. 6 
crediti formativi.
• Medico Chirurgo (Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Anestesia 
e rianimazione, Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ge-
riatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie dell’apparato respiratorio, 
Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina 
Interna, Medicina termale, Medicina dello Sport, Nefrologia, Oncologia, Reuma-
tologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), 
Medicina Generale).
•  Infermiere
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario compilare alla “pagina di 
iscrizione” della Piattaforma SIMI:
• Il questionario di apprendimento online (doppia randomizzazione e nessuna 
possibilità di ripetizione) dalle ore 20.00 del 25 marzo 2023.
L’ ultimo giorno utile per la compilazione è il 28 marzo 2023 alle ore 23.59.
• La scheda di valutazione in formato anonimo.
• Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato anonimo.

I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle profes-
sioni ed alle discipline indicate che rientreranno nel numero massimo di parteci-
panti per il quale l’evento è stato accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM solo dopo le verifiche da parte 
del Provider (90% della presenza tracciata e almeno 13,5 risposte esatte 75%) 
sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione dell’evento. Non saranno 
previste deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONEATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVOOBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza- profili di cura

PROVIDERPROVIDER
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CONSIGLIO DIRETTIVOCONSIGLIO DIRETTIVO
PRESIDENTE
Roberto Manetti 
 
CONSIGLIERI
Giacomo Argiolas, Davide Firinu, 
Miriam Pinna, Carla Serra
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