STUDIARE IN FINLANDIA

IL SISTEMA UNIVERSITARIO FINLANDESE

Le istituzioni di istruzione superiore

In Finlandia I’istruzione superiore viene impartita nelle Universita e nei Politecnici.

Le Universita si caratterizzano per la ricerca scientifica mentre gli istituti politecnici offrono corsi
di studio strettamente collegati al mondo lavorativo e orientati all’acquisizione di competenze
professionali.

Le universita finlandesi sono 20: 10 sono multidisciplinari, 3 sono ad orientamento tecnologico, 3
sono scuole di economia e gestione aziendale e 4 sono accademie d’arte.

«» http://www.minedu.fi/minedu/education/universities.html
link ai siti di tutte le Universita finlandesi

Gli studenti iscritti alle universita sono circa 170 000.

L’ammissione all’Universita avviene attraverso selezioni, gestite in maniera autonoma da ciascuna
universita.

Gli studi universitari sono gratuiti. Agli studenti ¢ richiesto il pagamento di una quota per le
associazioni studentesche, al fine di poter usufruire dei servizi sanitari a prezzi ridotti e di altri sconti e
agevolazioni.

I politecnici sono stati istituiti nel corso degli anni’90 con 1’obiettivo di creare un settore
dell’educazione legato strettamente al mondo dell’industria e dei servizi, soprattutto a livello regionale,
e avviare quindi piu facilmente gli studenti ad una professione lavorativa.

I Politecnici offrono corsi di studio nei settori della tecnologia € comunicazioni, servizi sociali,
turismo, gestione aziendale e amministrazione. Gli studi durano dai 3 ai 5 anni (140-180 crediti
finlandesi)

29 sono 1 politecnici e circa 130.000 sono attualmente gli studenti iscritti.

¢ _http://www.minedu.fi/minedu/education/polytechnics_list.html
link ai siti degli istituti politecnici finlandesi

Struttura e organizzazione degli studi universitari

La Finlandia ha adottato una nuova legge di riforma del sistema universitario (Government Decree
on University Degrees n. 794/2004)

La riforma, entrata in vigore alla fine del 2005, prevede 1’applicazione della struttura in 2 cicli a
tutti 1 corsi di studio, ad eccezione dei corsi di laurea in medicina e odontoiatria che continueranno ad
essere organizzati in un unico ciclo (vecchio ordinamento).

La laurea di I livello (corrispondente a Bachelor’s degree) richiede 3 anni di studio full-time. Dopo
aver conseguito la laurea di I livello, lo studente pud decidere di proseguire gli studi conseguendo una
laurea di II livello (corrispondente a Master’s degree) che richiede altri 2 anni di studio o inserirsi nel
mondo lavorativo.

Per frequentare un programma di dottorato ¢ necessario essere in possesso di una laurea di II
livello; il titolo di dottore si consegue dopo 4 anni di studio.

Il nuovo sistema del 3+2 continuera a coesistere con il precedente fino al 2008.

Gli studi sono misurati in crediti. Attualmente ¢ adottato il sistema ECTS in tutti i programmi di
studio con 'unica eccezione di quelli di dottorato: pertanto il completamento di un anno accademico



richiede ’acquisizione di 60 crediti ECTS (circa 1600 ore di lavoro). Fino ad agosto 2005 ¢ stato
invece utilizzato un sistema di crediti nazionale in base al quale un credito corrispondeva a 1,5 ECTS
pari a circa 40 ore di lavoro (inteso come lavoro individuale ma anche seminari, esercitazioni etc..).

Per conseguire una laurea di I livello (Bachelor’s degree/lower university degree) ¢ necessario
acquisire 180 crediti corrispondenti a 3 anni di studio (unica eccezione la laurea in “Fine Arts” che
richiede 210 crediti pari a 3 V2 anni di studi full-time).

La laurea di II livello (Master’s degree/higher university degree) si consegue invece acquisendo
120 crediti ECTS pari a 2 anni di studio successivi alla laurea di I livello (in psicologia e musica la
laurea di II livello si ottiene con 150 crediti e in veterinaria con 180 crediti)

L'anno accademico ¢ suddiviso in due periodi (terms). Il primo periodo inizia ad agosto e termina a
meta dicembre mentre il secondo periodo inizia a gennaio e finisce a fine maggio.

I corsi sono organizzati in attivita teoriche (lectures), esercitazioni, seminari e ampia ¢ 1’offerta di
corsi in lingua inglese. Tutte le universita inoltre organizzano corsi di lingua finlandese o svedese per
gli studenti stranieri.

Il sistema di votazione adottato puo essere di tipo numerico: da 1 (voto piu basso) a 5 o in
alternativa puo invece prevedere una scala di giudizi: soddisfacente (satisfactory) — buono (good) —
eccellente (excellent)

Link per approfondimenti sul sistema di istruzione superiore finlandese:

http://finland.cimo.fi/index.html
sito Discover Finland (promosso da CIMO, Centre for International Mobility) - selezionare la
sezione “Studying”, per informazioni sul sistema di istruzione superiore finlandese.

s http://www.edu.fi/english
Finnish National Board of Education

s http://www.minedu.fi/minedu/index.html
sito del Ministero dell’Educazione finlandese — selezionare la sezione ‘“Education”

¢ http://www.european-agency.org/heag/homepages/finland/index_en.html
banca dati HEAG (http://www.heagnet.org/): guida con informazioni sui servizi di supporto alla
disabilita in 17 paesi europei. Consente agli studenti e docenti disabili che intendano partecipare
a programmi di studio e di mobilita internazionale la ricerca di servizi specialistici e di supporto
alla disabilita.

Siti associazioni studentesche finlandesi:
% http://www.samok.fi/english/
National Union of Finnish Polytechnic Students (SAMOK)

¢ http://www.syl.helsinki.fi/english/
National Union of Finnish Students (SYL/FSF)




VIVERE IN FINLANDIA

ALLOGGI

Per la ricerca di un alloggio, si suggerisce di contattare in primo luogo I’Ufficio Relazioni
Internazionali (International Relations office) o I'ufficio Alloggi (Accomodation office) dell’Universita
di destinazione.

Si fa presente che in alcuni casi la gestione degli alloggi per studenti ¢ affidato alle associazioni
studentesche. Per maggiori informazioni
¢ http://www.soa.fi/eng/index.htm

Finland's Student Housing Ltd (the central organisation of student housing foundations in
Finland)

< http://www.hoas.fi
Foundation for Student Housing (Helsinki Area)

Si possono inoltre visionare 1 seguenti siti per sistemazioni provvisorie ed economiche:

% www.srmnet.org
sito dell’ Associazione finlandese degli ostelli della Gioventu.

« http://www.lomarengas.fi/en/www/index.html.stx
sito per la ricerca di Bed & Breakfast

DOCUMENTI

Per soggiornare in Finlandia é sufficiente essere in possesso di un documento di identita valido
(Carta d'identita e/o Passaporto).

Se il soggiorno supera i tre mesi € necessario richiedere il permesso di soggiorno presso 1’autorita
di polizia (police station). Ha validita 1 anno accademico e puo essere rinnovato. Per ottenere il
permesso € necessario presentare il documento d'identita, la carta sanitaria europea, 1 foto-tessera,
lettera di accettazione dell’universita finlandese e documenti comprovanti la possibilita di
sostentamento per tutta la durata degli studi.

ASSISTENZA SANITARIA

Per accedere alle cure mediche in Finlandia, gli studenti provenienti dall’Unione Europea devono
portare con se la carta sanitaria europea rilasciata dal proprio paese (la carta sanitaria europea
sostituisce il modello sanitario E-111 e E-128).

TRASPORTI PUBBLICI
+* http://www.expressbus.com
sito compagnia di pullman “Expressbus”: offre servizio pullman per tutta la Finlandia

¢ http://www.matkahuolto.fi/english/index.html
Matkahuolto — offre servizi di vendita biglietti pullman

« http://www.vr.fi/heo/eng/index.html
sito ufficiale delle Ferrovie Finlandesi (in lingua inglese)




¢ http://www.finnair.com
sito della compagnia di bandiera nazionale Finnair

LINGUA E CULTURA FINLANDESE

La lingua finlandese, nell’ambito del programma Socrates/Erasmus, rientra nell’elenco delle lingue
europee meno diffuse. Lo studente che ha scelto di trascorrere un periodo di studio presso universita
finlandesi ha quindi la possibilita di frequentare corsi EILC (Erasmus Intensive Language Courses),
ossia corsi intensivi di preparazione linguistica per la diffusione delle lingue europee meno insegnate e
parlate. Tali corsi sono gratuiti e interamente finanziati dal programma Socrates/Erasmus. Per
partecipare ai corsi EILC si prega di contattare 1’ufficio Socrates della propria universita.

Alcuni link di approfondimento sulla lingua e cultura finlandese:

+¢ http://finland.cimo.fi/links/studying_finnish_links.html
Link per chi ¢ interessato allo studio della lingua finlandese

% http://www.visitfinland.com/
sito ufficiale dell’Ente Turismo Finlandese
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http://virtual.finland.fi/

¢ http://finland.cimo.fi/

portali che offrono interessanti links a ogni genere di informazioni sulla Finlandia (politica,
economia, arte e tempo libero, natura, viaggi etc..)

>

« http://www.minedu.fi/minedu/index.html
sito del Ministero dell’Educazione finlandese - selezionare la sezione “Culture” per
informazioni su musei, teatri, biblioteche, musica, letteratura.

< http://www.genealogia.fi/finnlinks/
Finland Links — offre un elenco di siti in lingua inglese riguardanti la Finlandia e 1 finlandesi.

% http://www.festivals.fi/
Finland Festivals: informazioni su tutti gli eventi culturali organizzati in Finlandia.




